
От всей души поздравляю Вас 

с наступающим Новым 2021 годом и Рождеством! 

Новый год – это всегда обновление, приток новых сил и надежд 

на лучшее, а Рождество –это тепло домашнего очага, 

любовь близких людей. 

Мы ждем эти праздники с особым волнением, вспоминая уходящий

год, его радости и печали, добрые дела, успехи и достижения. 

Пусть в Новом году свершится задуманное, 

сбудутся самые заветные мечты, а в вашем

доме царят достаток, любовь и взаимопонимание.

Желаю Вам и Вашим близким мира, добра, как можно больше

радости, здоровья, удачи, стабильности и благополучия!

 Вместе мы сильнее!

Уважаемые члены Профсоюза!

Дорогие товарищи!

Председатель

Профсоюза АСМ РФ

А.А. Фефелов

ГОЛОС ПРОФСОЮЗА
Новостной дайджест Профсоюза АСМ РФ
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Сейчас мы, мысленно оглядываясь назад, подводим итоги уходящего года. 

Для каждого из нас он сложился по-разному: были трудные дни и невосполнимые

потери. Но вместе с тем запомнятся нам минуты радости и счастья, когда мы

смогли больше времени проводить со своей семьей, получили возможность

пересмотреть жизненно важные ценности и по-новому расставить приоритеты. 

И одно можно сказать с уверенностью: мы стали опытнее и мудрее, 

научились решать множество новых сложных задач. 

В профессиональном плане уходящий год запомнится как год напряженной отдачи

сил по укреплению своих рядов, формированию осознанного профсоюзного

членства, привлечения молодежи в наши ряды. Нам удалось добиться

положительных результатов в защите прав членов профсоюза. В дальнейшем мы

также будем отстаивать интересы человека труда, содействовать регулированию

социально-трудовых отношений в наших рабочих коллективах. В трудные времена

особенно важна поддержка коллег, друзей и близких. Только вместе мы сможем

преодолеть все вызовы, которые ставит перед нами наше непростое время.

Пусть Новый год станет годом дальнейшего укрепления солидарности и единства 

в профсоюзе, годом лучшей жизни для каждой семьи. 

Пусть он исполнит все ваши желания, принесет в ваш дом радость, 

любовь и уверенность в завтрашнем дне! 

Поздравление от
председателя 

профорганизации
«СОАТЭ» 

Божко
Ларисы Викторовны

Уважаемые коллеги!

От имени профорганизации «СОАТЭ» сердечно поздравляю всех

вас с Новым 2021 годом и 

светлым праздником Рождества Христова!

Председатель 

профорганизации «СОАТЭ» 

Л.В. Божко 
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Уходящий год был сложным, с непривычными ограничениями,

повышенными нагрузками, а где-то с невосполнимыми потерями. 

Но он дал нам и ценные уроки, ярко высветив то, 

что действительно важно для каждого. Это стабильная работа,

хорошие условия труда, крепкий коллектив, нормальные деловые 

и теплые человеческие отношения. 

Это здоровье и благополучие родных, друзей, коллег. Успехи наших

детей и внуков. Вот та надежная основа, на которой держится наша

жизнь, ради чего мы работаем, что хотим сохранить, приумножить.

И, конечно же, взять с собой в Новый год! 

Дорогие друзья, от души поздравляю всех 

с наступающим 2021 годом!

Примите мои самые искренние пожелания счастья, здоровья, удачи!

Высоких профессиональных достижений, успехов во всех делах,

оптимизма и стабильности, добра и любви во взаимоотношениях! 

С праздником, друзья!

Поздравление от
председателя 

ППО АО «АВТОВАЗ» 
Зайцева 

Сергея Юрьевича

Уважаемые коллеги!

Завершается 2020 год, и мы ждем предстоящий 2021-й 

с новыми планами и надеждами на перемены к лучшему.

Председатель 

ППО АО «АВТОВАЗ» 

С.Ю. Зайцев 
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Примите самые теплые, сердечные поздравления с наступающими

Новым годом и Рождеством Христовым!

Новогодние праздники – это время добрых надежд 

и радостных ожиданий. 

Точка отсчета для новых дел и начинаний. 

Новый год – самый яркий, самый красивый, торжественный и

веселый праздник. Это время подведения итогов и осмысления

прошлого, время больших надежд и новых идей. А мечты и цели –

это то, что заставляет нас двигаться вперед и на этом пути только

единство и сплоченность позволяет добиваться побед! Каким будет

наступающий год, зависит от каждого из нас. Поэтому, прежде

всего, хочу пожелать вам всем веры в себя и свои силы, чтобы

наступающий год стал для вас годом реализации самых смелых

решений, открытия новых горизонтов и достижения новых вершин. 

Пусть новый 2021 год станет для вас самым счастливым и щедрым, а

в домах будет уютно от сердечной теплоты близких и родных людей!

Поздравление от
председателя 

ППО в ОАО «ГАЗ» 
Солодова 

Сергея Викторовича

Дорогие друзья, коллеги!

Председатель ППО в ОАО «ГАЗ»

С.В. Солодов
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Для каждого из нас уходящий год был наполнен интересными, значимыми

событиями, подарил профессиональный рост, 

обогатил опытом работы, открыл новые возможности 

и пути решения поставленных задач. И в тоже время год был 

наполнен созидательной и конструктивной работой. 

Конечно, не все из задуманного нам удалось осуществить, но мы с вами умеем

объективно оценить собственную работу, делать необходимые выводы, ставить

перспективные задачи, а, следовательно, и сообща их решать. 

Пусть наступающий Новый год станет годом 

новых заслуженных побед и свершений. 

Строя планы на грядущий год, мы всегда надеемся на лучшее, 

мечтаем, загадываем желания. 

Хочется пожелать в наступающем году праздничного настроения, 

исполнения всех ваших желаний и планов на будущее, чтобы вы и ваши близкие

были здоровы и счастливы, чтобы удача сопровождала в делах,

чтобы любовь окружала и наполняла вас, ваши семьи и ваш дом. 

Пусть этот год будет полон сбывшихся надежд, 

достигнутых целей и приятных открытий.

С Новым 2021 годом!

Поздравление от
председателя Чувашской

республиканской
организации профсоюза

АСМ РФ 
Рыбкиной 

Валентины Владимировны

Уважаемые коллеги, дорогие друзья!
Примите самые теплые, сердечные поздравления с наступающим 

Новым годом и Рождеством Христовым!

 Председатель Чувашской

республиканской организации

профсоюза работников АСМ РФ

В.В. Рыбкина
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Уходящий год был сложным для всего мира. Вместе с тем этот год

сплотил нас, сделал сильнее и выносливее. Мы ставим новые цели,

задачи и смело двигаемся вперед.

Следующий год богат на значимые события для всех нас. Мы будем

праздновать 30-летие Профсоюза работников автомобильного и

сельскохозяйственного машиностроения Российской Федерации и 

90-летие образования отраслевого Профсоюза. Также в этот год свое

50-летие отпразднует наша профсоюзная организация «КАМАЗа».

Хочется надеяться, что пандемия и все невзгоды отступят, позволят

ярко встретить и вместе отпраздновать эти события. Уважаемые

коллеги, желаю, чтобы все задуманное непременно сбылось! 

Пусть 2021 год будет спокойным и добрым, принесет в каждый дом

здоровья, счастья, добра и достатка, подарит интересные идеи и

большие победы! Исполнения желаний, любви и поддержки близких

людей, тепла и уюта в ваших семьях! 

Счастливого вам Нового года и светлого Рождества Христова!

Поздравление от
председателя 

ОППО ПАО «КАМАЗ»
Пузырькова 

Кирилла Юрьевича

От имени объединенной профсоюзной 

организации ПАО «КАМАЗ» 

и от себя лично примите искренние поздравления 

с наступающим Новым 2021 годом!

 Председатель ОППО ПАО «КАМАЗ»

К.Ю. Пузырьков
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Подходит к календарному завершению 2020 год! Это был год неожиданного

изменения привычного уклада жизни и работы для подавляющего числа россиян,

год тревоги за своих близких и родных, год надежды на возвращение давно

сложившегося ритма жизни, стиля работы, высокого уровня безопасности,

уверенности в будущем. Именно поэтому профсоюзные организации, в сложный

период пандемии не опустили руки, не отказались от реализации своих планов и

задач по защите трудовых прав членов Профсоюза АСМ РФ. 

Предприятия отрасли, трудовые коллективы продолжают работу, производят

необходимую для страны продукцию, реализуют социальные программы, - значит,

они смогли преодолеть трудности 2020 года, сохранить необходимый творческий,

экономический и человеческий потенциал. 

Профсоюзные организации смогли сохранить свое влияние на высокий уровень

защищенности работников, сохранить веру членов Профсоюза в свои силы, в

благородные профсоюзные цели и единый дух,- дух справедливости, солидарности,

преданности профсоюзному движению. В тяжелый для всех нас период душевная

забота о тех, кто тебя окружает, кто работает на соседнем рабочем месте, кто

нуждается в помощи своих коллег и соратников по Профсоюзу, - является главным

критерием важности и ценности Профсоюза, его неотъемлемой роли в жизни

человека труда. Наверное, наступающий год тоже будет непростым. Поэтому важно

сохранить все лучшее, что есть в нашей работе, в том числе и новые

организационные наработки прошедшего года, реализовать свои трудовые и

творческие замыслы, придать новый, эффективный профсоюзный импульс в

развитии социального партнерства на всех его уровнях.

Мы от души желаем вам, и членам ваших семей крепкого здоровья, благополучия и

достатка, любви и счастья, исполнения все ваших новогодних желаний!

Уважаемые коллеги!

Поздравление 
от председателя 

Челябинской областной
организации профсоюза 

Косых 
Олега Максимовича

 Председатель ЧООП АСМ РФ

О.М. Косых
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Нас ждет необычный, яркий и стремительный год под

знаком Белого металлического быка. Напомним, 

в восточной культуре белый цвет олицетворяет

чистоту, непорочность, справедливость. А что еще

важно знать о главном символе 2021 года?

Белый металлический бык -
символ 2021 года
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Конечно, без талисмана не обойтись. В идеале, будет

здорово, если он полностью повторит характеристики

символа года – будет сделан из белого металла.

Талисман в с изображением быка можно носить при

себе в виде украшений – подвесок или брошей, 

или других аксессуаров.

В доме тоже не лишне поставить статуэтку с быком.

Издавна считается, что изображение быка к тому же

привлекает мужскую силу и богатство. 

Так что смело заселяйте свое жилище копытными.

Помните, каждый раз взглянув на него, необходимо

вспомнить обо всем том хорошем, что сулит нам бык,

а также о своих целях и о путях их достижения.

По традиции в канун нового года нужно провести в

квартире генеральную уборку. Бык ценитель большого

пространства и не любит залежей добра.

Постарайтесь избавиться от старых вещей. 

Помните, в них оседает отрицательная энергия. 

Разберите углы и дайте ход свежей энергии.

Как привлечь удачу в дом
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Как правильно отмечать
Что надеть
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Быка встречаем в цветах года. 

На этот раз уместными будут светлые оттенки. 

Смело выбирайте костюмы и платья белого и близкого 

к нему цветов – бежевого, слоновой кости, топленого

молока, сливочного, алебастрового, кремового.

Неплохо, если ткань будет блестящая, 

с люрексом или пайетками (помним, что наступающий

год – белого металлического быка). Согласитесь, есть

где разгуляться фантазии! Обязательно дополняем

наряд аксессуарами. 

Это касается как женщин, так и мужчин.

Первые, конечно, выбирают серьги, ожерелья 

и браслеты (естественно, не все сразу). 

Отлично, если украшения будут 

массивными из белого металла. 

Представители сильной половины могут выбрать на

праздничный вечер металлические запонки для

сорочки, мужскую брошь. Если есть галстук, его

неплохо украсить специальной булавкой.
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На столе можно разместить «растительные»

украшения в виде букетиков и небольших снопов

зелени или сена. В меню также главное место

занимают салаты. Конечно, оливье (но без говядины!)

– царь новогодних салатов. Но рядом с ним должны

быть салаты с овощами, пряной зеленью и салатной.

Если хочется чего-то более «весомого» - попробуйте

салаты с крупами – рисом, булгуром, 

с полезной и модной киноа. 

В год Быка, понятное дело, стоит отказаться от

говядины и телятины на столе. Но это отнюдь не

обеднит праздничное меню. Лучше всего приготовить

в главную ночь – запеченную птицу – утку, гуся,

индейку, перепелов, курицу. 

На гарнир выбираем все те же крупы. Еще хорошо бы

порадовать Быка молочными блюдами. Здорово, если

на столе будут сыры, молочные соусы, а также

десерты на молочной основе, например, панакота.

В этот праздник стоит отказаться от сложных блюд.

Бык ценит простоту и качество!

Как накрыть стол
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Лучшие подарки в этот праздник связаны с домом, 

с уютом и обустройством.

Мужчинам можно преподнести строительные

инструменты. Если одариваемый увлекается кухней –

стоит выбрать набор хороших разделочных досок, 

или гаджетов для готовки. Никогда не лишними будут

сорочки, шарфы. А вот от кожаных изделий сейчас

лучше отказаться!

Представительницам прекрасного пола смело дарим

наборы фарфоровой посуды, скатерти, 

постельное белье, косметические средства, которые

не учитывают особенностей женщин (не стоит дарить

крем для лица, декоративную косметику, если вы

точно не знаете предпочтений дамы) – наборы для

ванной, средства по уходу за руками.

Что дарить в год белого
металлического быка
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Грядущий 2021-й год должен быть спокойным,

размеренным. После високосного 

и непредсказуемого 2020-го, 

у всех у нас появится возможность выдохнуть. 

Но это не значит, что год будет беззаботным. 

Бык, как мы помним, трудяга. И от нас он потребует

этого же. Трудиться придется на всех фронтах – 

в личных отношениях и на работе.

В финансовом плане Бык обещает стабильность и

даже рост доходов. Бык – консерватор и не очень-то

оптимистично смотрит на разного рода перемены.

Здесь придется искать золотую середину – чтоб от

прогресса не отстать, и не слишком раззадорить

хозяина года. Новый год не сулит новых знакомств.

Сейчас куда как продуктивнее будет заняться

«укреплением тылов» – семье, друзьям. Год должен

пройти без особых потрясений, но и ярких эмоций от

него ждать тоже не приходится.

Чего ждать в год белого
металлического быка
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В год быка на свет появились такие знаменитости,

как Иосиф Кобзон, Майя Плисецкая, 

Александр Валуев, Сергей Безруков. 

Интересные факты о быках
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Самым тяжелым быком за всю историю подобных

измерений был Маунт Катадин, голштинско-

дурхамский гибрид. Вес этого гиганта, жившего

на заре XX века достигал веса 2270 кг!

Продолжительность жизни быков – 15-20 лет. В

крайне редких случаях они доживают до 30.

Челюсти быков и коров за минуту совершают 

30-90 движений.

Зоологи выделяют 11 типов мычания этих

животных. Самые «болтливые» - телята.

В Индии корова - священное животное.

Употребление говядины в пищу запрещено.

(С полным текстом статьи Вы можете ознакомиться, перейдя по ссылке).

Источник: https://www.kp.ru/putevoditel/besplatnye-goroskopy/belyj-

metallicheskij-byk/



Счастливого 
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года!


